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	摘要：
	重型创伤性脑损伤（sTBI）合并新型冠状病毒感染（COVID-19）的患者病情复杂，主要表现为sTBI可显著增高COVID-19发展为重型或危重型的概率；COVID-19也可增加sTBI的手术风险和术后肺部病变的严重程度，并且在治疗过程中存在诸多矛盾点，为该类患者的临床救治带来困难。截至目前，可供医务人员参考的有关sTBI合并COVID-19的临床研究和诊疗规范甚少。为规范该类患者的临床治疗，中国医疗保健国际交流促进会重症医学分会和《中华创伤杂志》编辑委员会组织相关专家，以国务院联防联控机制方案为政策依据，基于国际疫情大流行3年来sTBI和COVID-19的国内外文献，制订《重型创伤性脑损伤合并新型冠状病毒感染成人患者临床诊疗中国专家共识（2023版）》。本共识从急诊处理、急诊手术和病房综合管理等方面提出15条推荐建议，为sTBI合并COVID-19患者的诊断和治疗提供指导。
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